
Dessert Anja 
Mascarpone-Windbeutel-   
Rote Grütze 
 

 

 

 

für 4 Personen 

 

 

250 g TK Mini-Windbeutel 

Je nach Schüsselgröße und –form auch weniger » in einer Servierform auslegen 

 

250 g Mascarpone    Mengenanteil variabel, je nach gewünschter Konsistenz 

250 g Magerquark    evtl. auch etwas Sahne 

1 Becher Joghurt 

1 Pk. Vanillinzucker    » gut verrühren 

          auf Windbeutel verteilen 

 

500 g Rote Grütze    » darüber verteilen 

Alternativ: Himbeeren » darüber verteilen, mit Puderzucker und Minzezweig        

garnieren 

 

      » kühl stellen 

 

 

 

 

 

Guten Appetit! 
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