
Schaschlik a bisser’l scharf

 

 Olivenöl           -- Knoblauch  --  Zwiebeln  --  Dürrfleisch 

                        --  etwas Lauch  --  Zucchini  --  rote    
                            Paprikaschote 

 Würstchen oder Fleischstückchen 

 

alles nacheinander anbruzzeln,

mit wenig Salz, Pfeffer und Paprikapulver würzen

 

 Tomatenmark              mitschwitzen 

 Rotwein/Rosé              angießen 

 Tomatenstückchen       zugeben 

 Hühnerbrühe                aufgießen 

 Peperoncini (Vorsicht!!) à  würzen/abschmecken 

 

 

dazu: Reis (siehe Persischer Pyramidenreis)

 

 

Guten Appetit!

www.saarwalter.de                                                                                                           Layout und  © WE

http://www.saarwalter.de/

