Eingelegte Heringe
nach Pieper-Mddel-Art

Sahne, Milch
-Mischungsverhdltnis bestimmt Dicke

Gewlirzessigessig ca 2 EL

Zwiebelringe

Gurken-, Apfelstiickchen nach Geschmack
8-Krduter (Tiefkiihl)

Pfeffer

1 Lorbeerblatt, 4 Wacholderbeeren
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